
初音が三地区センターだより
お間合せ 。お申込 〒240-0031保土ケ谷区藤塚町 15-1 電話352-3992

体館自 5/20(月 )2024年5月号

簡単筋トレ 簡単ストレッチ教室

開催日 :5/17(金)       ~~~~
時 間 :14時～16時 出入り自由
参加費 :200円 (予約不要 当日直接会場へ)
緑茶・コーヒー・紅茶 (おかわり自由)、 お菓子付

開催日 :5/17(金 )        F
時 間 :10時 15分～11時30分
定 員 :成人 先着 50人
参加費 :300円
持ち物 :∃ガマット (またはタオル)、 飲み物

体育館シューズ、汗ふきタオル

4/16(火)9時30分から窓□
電話は翌日から仮予約で受付

子供から六人までの1薔棋教室
当日

直接会場ヘ

レコードCafe初音 当日

会場へ
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:5/27(月 )
:15時30分～16時50分
:先着12人
:小学3年生～大人まで
:無料 (当日直接会場へ)

``

筋カアップ健康体操

講師山□麻里さんが教える体操教室です。

初音が丘サロンコンサート

ヴアイオリン・クラリネット0ピアノによる

♪名曲コンサー ト♪

曲目 :三大バレエメドレー (チャイコフスキー)
スラブ舞曲 (ドヴォルザーク)他

出演者

ヴアイオリン

クラリネット

ピアノ&編曲

赤池美礼 (あかいけみれい)

伊藤圭 (いとうけい)

内田祥子 (うちだよしこ)

開催日 :5/24(金 )
開 演 :14時
定 員 :先着40人
参加費 :500円

5/1(水)9時 30分から窓□
電話は翌日から仮予約で受付

開催日 15/9(木 )(毎用第2本躍日)
時 間 :10時～ (1時間ほど)
対 象 10歳児 (第1子)と養育者および初妊婦
対象地域 :初音ヶ丘・法泉・藤‐塚町・境木町・

当日無 で 加できる幼児教室赤ちゃん教室 スマイル写真館

談会

ン椰儡

慾

参加費 :無料 (当日直接会場へ)

子育て支援者の育児相談の中で、

毎月第2金曜は赤ちゃんの
かわいい写真を無料でお撮りします。

毎週金曜日 10時～12時 無料
(当日直接会場へ)

親子遊びや育児相談、参加者同士の交流、

情報交換を行っています。

:5/10(金)(毎月第2金曜日)
:10時30分～12時
:未就学児とその保護者
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岩崎町・保土ケ谷町3丁目
参加費 :無料 (当日直接会場へ)



撥5月のカレンダー::鱗骨彙:織鶴1講座
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●筋カアップ

体 15～ 18時
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体 15～ 18時
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○赤ちゃん教室

体 15～21時
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○スマイル写真館
○育児相談会

体 15～21時
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体 12～21時
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口麗固目
体 15～ 17時
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簡単ストレッチ教室

○レコードcaf e初 音
○育児相談会
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●筋カアップ

体 15～ 18時
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体 15～ 18時

′ヽ ′ヽ

∠ 0

●びよびよの1・ 2オ会

体 15～21時

24
●サロンコンサート

○育児相談会

体 15～21時
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体 12～21時
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体 15～ 17時
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○将棋教室

体 12～ 18時
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●筋カアッフ

体 15～ 18時

29

体 15～ 18時

30

体 15～21時

31

○育児相談会

体 15～21時

6/1

体 12～21時

劇■ヒ鐵盤自K3月～5月 ) 本の貸出1人3冊2週間まで
●一般書

※図書カードを作る時は、

本人確認書類が必要です。

続窓ぎわのトットちゃん :黒本卯作致[子 プラック・ショーマンと覚醒する女たち 東里予圭吾 八月の御所グラウンド   万城目学
うたかたモザイク  ー穂ミチ 風に立つ 柚月裕子 スピノザの診察室 夏川革介

わたしたちに翼はいらない 寺地はるな 隠蔽捜査10 -夜 今野 敏 君が手にするはずだつた黄金について ノ」ヽ川1 哲
越境刑事 中山七里 夜明けのはざま 町田そのこ 水車小屋のネネ 津村記久子

近畿地方のある場所について  背 筋 はるか、ブレーメン 重松 )青 警宮の道 呉 勝浩ほか
あきらめません !  垣谷美雨 椿ノ恋文 小川1 糸 あなたの人生、片付けます 垣谷美雨
∃モツイクサ   矢□念実希人 存在のすべてを 塩田武士 レーエンデ国物語月と太陽  多崎 礼
聖女の毒杯 丼上真偽 となりのす―スエイド  矢□念実希人 時を追う者 佐反木譲
●趣味生活の本

糖質の話 志麻さんの自宅レシピ 「老後の不安」の9害」は無駄
●児童薔

歯がぬけた (えほん) ちいさならいさなこねこをさがして (えほん) ぬまの100かいだてのいえ (えほん)

光と音の不目議 (児童書) ノラネコぐんだんバンこうじょう (えほん ) 大ピンチずかん (えほん)

ゆかいないきもの図鑑 (児童書) 飛行機のサバイバル1(児童書) マンガで体験!人気の仕事 (児童書)

この子だれの子 (児童書) おしりたんていいせきからのSOS(児童書) はたらく細胞ウイルス&細菌図鑑 (児童書 )
幽霊屋敷貸します (児童書) こどもSDG s(児童書) 5月 ドーすツは知つている (児童書)

SPY× FAMILY1 3巻/呪術廻戦25巻 (マンガ )

初 音 が 丘 地 区 セ ン タ
~《
指定管理者≫ 一般社団法人 保土ケ谷区区民利用施設協会

住所 〒240-0031 保土ケ谷区藤塚町15-1   電話 045-352-3992
開館時間 月曜日～土曜日 9:00～ 21:00  日曜・ 祝日 9:00～ 17:00
休館日  毎月第 3月曜日 (祝日の場合は翌平日)

17時閉館17時間館   17時閉館 17時間館

卜ヽ  喜R隠呈土由ミ肇ヨ「ねミ

17時間館   1

休館日17時間館

17時閉館


