
休館日 9/17(火 )2024年9月

初音が三地区センターだより
お間含せ 。お申込  〒240-0031保土ケ谷区藤塚町 15-1 電話352-3992

開催日

時 間

定 員

対 象

参加費

9/30(月 )

15時30分～16時50分
先着12人
小学3年生～六人まで

無料 (当日直接会場へ) 1・
_

子供から大人までの1薔棋教室

第1部 アコーディオン奏者「五十嵐美穂」さんと

一緒になつか しい歌をうたいま しょう

第2部 アコーデイオン奏者「五十嵐美穂」さんの

ミニコンサー ト

開催日 :10/16(水 )

時 間 :13時～14時45分
定 員 :成人 先着30人
参 加 費 :500円 ※マス空星韮旦壺曼 塁菫

9/15(日 )9時30分から窓□

電話は翌日から仮予約で受付

アコーディオンにのせて秋
アコーデイオン奏者五十嵐美穂さんの

ニ コ

開催日 :9/20(金 )

時 間 :14時～16時 出入り自由
参加費 :200円 (予約不要 当日直接会場へ)

緑茶 0コ ーヒー・紅茶 (おかわり自由)、 お菓子付

レコードCaた初音 直接会場ヘ
当 日

おかあさんとおこさんの楽しいふれあいの時間

手遊び・体操 0リ ズム・ お話などなど、

そして毎月プラスの〇〇遊び

みんなでいっしょにぴよびよであそびましょ

開催日 :10/24,11/28,12/19,1/23,2/27
(2月までの毎月第4木曜日 全5回)

時 間 :9時30分～10時30分と

10時45分～11時45分の2部制 (選択不可)

※参加者が10組以下の場合 10:00～ 11:00の 1部制となります

対 象 :102才児と保護者
定 員 :先着20組
参加費 :2,000円 (全 5回分)

持ち物 :遊びやすい服装・飲み物・タオル等

9/15(日)9時30分から窓□

電話は翌日から仮予約で受付

ぴよびよの102才会 後期

〓

　

．

〈今年度は講座を増やしました〉

忙しい毎日の中でリラックスできる癒しの時間です。

講師はおなじみの加藤先生です。
アロマセラピーとハープの利用法を学びましょう。

第1回 10/7(月 )ハンドクリームを作ります

第2回 11/11(月 )ハーブキャンドルを作ります

第3回 12/9(月 )スイーツを作ります

開催日 :10/7・ 11/11012/9
すべて (月)全3回

時 間 :9時30分～11時30分
定 員 :成人 先着 18人
参加費 :2,400円 (全3回分)

9/2(月 )9時30分から窓□

電話は翌日から仮予約で受付

※第2期についてはHPをご覧下さい。

心を癒すアロマ&ハープ 第1期
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址恣隋
当日無料で参加できる幼児教室

親子遊びや育児相談、参加者同士の交流、

情報交換を行っています。

開催日 19/12(木 )

(8月・ 10月 を除<毎月第2木曜日)

時 間 :10時～ (1時間程度)

対 象 :O歳児 (第1子)と養育者および初妊婦

対象地域 :初音ヶ丘・法泉・ 藤塚町・境木町・

保土ケ谷町3丁目

参加費 :無料 (当日直接会場へ)

II

子育て支援者の育児相談の中で、

毎月第2金曜は赤ちゃんの

かわいい写真を無料でお撮りします。

開催日 :9/13(金)(毎月第2金曜日)

時 間 :10時30分～12時
対 象 :未就学児とその保護者

参加費 :無料 (当日直接会場へ)

毎週金曜日 10時～12時 無料

(当日直接会場へ)

スマイル写真館

彗児相談会



褥3月のカレンダー
初音が丘地区センター
*開館時間:9～21時 (日・祝:17時まで)

キ表中O印当日先着順、●印事前申込講座
*表中記載時間は体育室無料開放時間
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体 15～ 17時

「心を癒すアロマ&
ハープ1期」申込開始

体 12～18時

●筋カアップ

体 15～ 18時 体 15～ 18時 体 15～21時
〇育児相談会

体 15～21時 体 12～21時
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〇赤ちゃん教室

体 15～21時
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〇スマイル写真館

○育児相談会

体 15～21時 体 12～21時

14

体 15～ 17時 体 12～ 18時

●筋カアップ

体 15～ 18時 体 15～ 18時

11

17

日

15日「アコーディオンにのせて秋」申込開始
15日「ぴよびよの1・ 2才会後期」申込開始

15 1 6 arrr-e

体 15～ 17時 体 12～ 17時 体 15～21時

19 20
0レコード

Caf 6初音
〇育児相談会

体 15～21時 体 12～21時
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体 15～ 18時

18

体 15～ 17時

22
■`.

体 12～ 1

23
振書体曰

〇育児相談会

体 15～21時

27

体 12～21時

28

●筋カアップ

体 15～ 18時

24

体 15～ 18時

25

体 15～21時

26

1()/1 10/2 10/3 10/4 10/5

体 15～ 17時

29

●筋カアップ

体 15～ 18時 体 15～18時 体 15～21時
〇育児相談会

体 15～21時 体 12～21時
〇将棋教室

体 12～ 18時

30

地区センターで、少人数で

カラオケ i歌いき世ん力1?

事前予約希望の方は従来通り団体予約として、

3時間枠単位です。お気軽にご利用下さい ||

層L
しご可

・11r_.=1‐ ●■‐.・

=妻
彙

■
ν

　

¨

．総ダ
■
ョ
●

．●

パL
'^^ヨ

=、
■

≪藝薇憲蝙玲膨心鶉巡茫競輪輌骰埒鰊≫

10月20日 (」ヒ)・ 10月 27日 (日 )

サークルさんの発表やスタン7ヲ′―

・ビンゴ大会 等 盛‖:R山 f′

センターだよι110月号 をお楽しみに。

尚、センターきつ‖準備・1■日の為、

:0月 25日 (金 )～ :0月 27日 (日 )の

地区センターは全館使えませた。  1
詳しく|き、館内ポスター・HPをご覧下さい。
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健康サポートコーす― ‐■|■ |.■ ■|■
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運動不足に気を付けて

〈無料〉
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まだまだ暑い時期です。哺卜
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ジ|」ドイント

涼しい健康サポートコーナー

【トレー ング】と 【測定】を

定期的に行い体力向上 !

是非お立ち寄り<ださい。

初 音 が 丘 地 区 セ ン タ
~ 

≪指定管理者≫ 一般社団法人 保土ケ谷区区民利用施設協会

住所 〒240-0031 保土ケ谷区藤塚町15-1   電話 045二 352-3992
開館時間 月躍日～土曜日 9:00～ 21:00  日曜・ 祝日 9:00～ 17:CXD
休館日  毎月第 3月躍日 (祝日の場合は翌平日)

17時間館   17時 間館

17時間館   17時 間館

17時間館

休館日

17時閉館

17時閉館

8

遅慶迪 :重庄壁■幽以ユ△監固でご利用できます。

当日工芸室が空いている時は、

時間単位でご利用できます。

部屋代、通信カラオケ料を含め

400円 /時間 (同伴者無料)

来館申込のみで、事前予約はできません。
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